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ENDAS COMITATO REGIONE LOMBARDIA - ETS
IN COLLABORAZIONE
POLISPORTIVA TOP LINE ASD-APS

ORGANIZZA
WINTER CAMP MUTIDISCIPLINA DI KARATE

I DOCENTI SARANNO I VARI MAESTRI DELLE SCUOLE CHE PARTECIPERANNO

29/30 e 1 DICEMBRE 2024

LO STAGE SARA’ TENUTO PRESSO:

PARC HOTELS PARADISO & GOLF RESORT VIA COPPO PESCHIERA DEL GARDA (VR)

PROGRAMMA STAGE

1-VARIE TIPOLOGIE DI ALLENAMENTO.

2-PRIMO SOCCORSO E BLS.

3-STUDIO TECNICO DEL KATA E BUNKAI DEI VARI STILI.

4-STUDIO SULLA STRATEGIA E TECNICA DEL KUMITE SPORTIVO E TRADIZIONALE.
5-STUDIO SULLA DIFESA PERSONALE DEI VARI STILI.

PROGRAMMA ALLENAMENTI

VENERDI 29/11/2024 ALLENAMENTO - ORE 17.00 18.30
SABATO 30/11/2024 ALLENAMENTO - ORE 9.00 11.00 16.00 18.00
DOMENICA 01/12/2024 ALLENAMENTO - ORE 9.00  10.00

ESAMI C/N E DAN - ORE 10.00 12.00

GLI ALLENAMENTI SI SVOLGERANNO DIRETTAMENTE ALDPINTERNO DEL PARC
HOTELS - SALA MARCO POLO ALLESTITA CON 200 M DI TATAMI, MONITOR E AUDIO


mailto:max.goju@tiscali.it

MODALITA’ DI PRENOTAZIONE
COSTI STAGE

SOGGIORNO IN CAMERA SINGOLA 29/30 e 1 DICEMBRE 2024 €. 166,00
SOGGIORNO IN CAMERA DOPPIA 29/30 e 1 DICEMBRE 2024 €. 144,00

SOGGIORNO IN CAMERA TRIPLA/QUADRUPLA 29/30 e 1 DICEMBRE 2024 €. 132,00
SOGGIORNO 0/2 C. 29/30 e 1 DICEMBRE 2024 GRATIS

COSTO STAGE: ADULTI €. 45,00 - BAMBINI E GIOVANI DA 6 A 11 ANNI €. 30,00

LA PARTECIPAZIONE ALLO STAGE E’ SUBORDINATA AL SOGGIORNO PRESSO IL
PARC HOTELS & GOLF RESORT PARADISO

ANIMALI: Sono ammessi animali di piccola taglia sotto i 10 Kg = GRATIS

| Tassa di soggiorno esclusa ( da pagarsi in loco ) per persona al giorno €.1,65

IA QUOTA COMPRENDE:

TRATTAMENTO DI PENSIONE COMPLETA: dalla cena del 29/11 fino al pranzo del 01/12 con

Ristorante a buffet per collazione, pranzo e cena con acqua, soft drink e vino inclusi e a disposizione
illimitata. ( PARCHEGGIO PRIVATO).

Pasto extra del venerdi o sabato €. 20,00

Tali pasti potranno essere prenotati presso la reception dell’hotel con I'acquisto di un ticket
che permettera 'accesso in sala ristorante.

PISCINE E CENTRO BENESSERE

Utilizzo della piscina interna Gratis
Entrata al centro benessere: sauna,bagno turco,doccia emozionale, angolo relax con A partire
tisane, per persona al giorno da €. 12,00

LE PRENOTAZIONI SI RITERRANNO VALIDE SE CONFERMATE ENTRO IL TERMINE ULTIMO DEL GIORNO 24/10/2024
NON PIU TARDI ED INVIATE VIA E-MAIL A max.goju@tiscali.it, DIETRO VERSAMENTO DEL 50% DEL COSTO
EFFETTIVO INTESTATO A: POLISPORTIVA TOP LINE, cop. IBAN IT53E0869255010010000003128 - IN CAUSALE:
WINTER CAMP MULTIDISCIPLINA DEL 29/30 E 1 DICEMBRE 2024 (COPIA DELL’ AVVENUTO BONIFICO
DOVRA ESSERE ALLEGATA). IL SALDO DEVE ESSERE EFFETTUATO SEMPRE MEDIANTE BONIFICO
ENTRO E NON OLTRE IL 14 NOVEMBRE 2024

OLTRE 24 OTTOBRE LE CAMERE SARANNO ASSEGNATE SOLTANTO SE SONO DISPONIBILI



CANCELLAZIONI E NO-SHOW

IN CASO DI CANCELLAZIONE 1 GIORNO PRIMA O NO-SHOW DI UN INTERA CAMERA, VERRA ADDEBITATA
LA PENALE PER ENTRAMBE LE NOTTI PER LA TARIFFA CAMERA.

IN CASO DI CANCELLAZIONE DA 5 A 2 GIORNI PRIMA DELL’ARRIVO DEL GRUPPO, VERRA ADDEBITATA LA
TARIFFA IN CAMERA ,SOLO DELLA PRIMA NOTTE.

DISPONIBILITA’ DELLE CAMERE:

11 check-in per le stanze sara a partire dalle ore 15,00 del 29/11/2024;
11 check-out per le stanze dovra invece essere entro le ore 10,00 del 01/12/2024, ma si
potranno utilizzare comunque gli spogliatoi e le docce del centro benessere.

PER INFO:

ORGANIZZAZIONE - 3394008866 max.goju@tiscali.it

Ringraziando per la collaborazione, rimaniamo a disposizione per qualsiasi
informazione

Cordiali Saluti

M/o Massimo Congiu



